INSCRIPTION

Aretournera: Ecole Réflexe Santé Sarl
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges — Tél : 021 825 25 71
Renseignements et inscriptions : admin@reflexesante.ch
Je m’inscris au cours de 3 jours — module B3.2

Concepts de médecine chinoise et réflexothérapie
O Mercredis 11 février — 25 février — 25 mars 2026
Horaire : 9h-17h

Membre du club ou ancien éléve de base Qoui [ non

Prix du cours de 570.- CHF : Ancien éleve de base ou membre RS.
CHF 600.— non membre. Maximum 16 participants

Eléves 38Me année voie certificat de branche OrTra TC

Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.
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Propose pour 2026

Concepts de médecine chinoise &
réflexothérapie

3 jours — 3 mercredis

Ecole Réflexe Santé Sarl
Ecole professionnelle de réflexologie
Av. Riond-Bosson 13
1110 Morges
Tél: 0218252571
www.reflexesante.ch



Programme — concepts MTC & reflexo

Programme — concepts MTC & reflexo

Concepts de médecine chinoise & réflexothérapie

Présenté par

M. Rafaele Bacchetta

Formateur en réflexologie des méridiens
Directeur de I'Ecole de Réflexothérapie et Massage des Méridiens
Praticien en méridiens d’acupuncture depuis 1994

Un certificat de participation sera délivré.
Cours reconnu par les organismes professionnels pour la formation

continue des thérapeutes.

Pré-requis : Avoir un diplome ou une base en réflexologie,
recommandé aux thérapeutes.

Conditions de validation : Présentation au groupe des 6 séances
d’application sur 2 ou 3 personnes la 3¥™ journée de formation.

Ce cours correspond au module B3.2 IDMET Réflexothérapie

Objectifs : I'apprenant sera capable de :

» Localiser les trajets des 12 méridiens principaux

» Comprendre quand les utiliser avec I'Horloge biologique

» Comment les intégrer dans la pratique de la
réflexothérapie et faire les liens avec le B1 et B2.

Contenu
Théorie

» Une introduction a la regle des 5 éléments et de I'Horloge
biologique

» Une supervision des localisations anatomiques des points
constituants les trajets des méridiens

» Une introduction a la notion du traumatisme et de son
impact sur les méridiens et les zones réflexes

Pratique
» Repérage des trajets.

» Démonstration et échanges pratiques en bindbme
» Adaptation dans une séance de réflexologie traditionnelle.




